
ボリューム満点で体が温まります。

肉の量も多くて、野菜とすいとんも肉のだしが染みて最高に美味しい一品です。

【材料】 

牛肉・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・80ｇ

ネギ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・30ｇ

大根・人参・きのこ・ごぼう・・・・・・・・・・60ｇ

すいとん・・・・・・・・・・・・・・・・・・・170ｇ

つゆ ( 当店特性だし汁）・・・・・・・・・・・・500 ㏄

奥州牛のすいとん

レシピ提供 道の駅みずさわ


